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Protection et Nature

La protection des oiseaux de la nature ne
se résume pas & protéger et & nourrir les oi-
seaux uniquement en hiver, il y a plein
d'autres périodes oU |'on peut attirer et ob-
server les oiseaux prés de chez soi. D'ailleurs
je dédie cet article & toutes ces personnes
qui, autour de chez elles, font le maximum
de protection, simplement pour le plaisir et
le besoin de ne pas les voir disparaitre.

Que vous ayez une grande propriété en ban-
lieue, un simple balcon ou une fenétre, vous
pouvez y attirer les oiseaux en sachant ce
qu'il faut faire et en le faisant correctement.

La facon la plus simple de nourrir les oiseaux
est d'inclure dans I'aménagement paysager,
des plantes qui vont les attirer et les nourrir.
Les arbres procurent aux oiseaux des abris
pour passer la nuit, un site pour y nicher, un
endroit pour chanter et aussi un poste d'ali-
mentation par leurs graines ou leurs fruits
ainsi que par les insectes qui y habitent.

On devrait, autant que possible, conserver
les arbres matures indigénes et ne pas trop
s'empresser de couper les branches et les
arbres morts oU les insectes serviront de nour-
riture et dans lesquels plusieurs oiseaux pour-
ront y creuser un nid.

Les arbustes qui produisent des fruits aftirent
les oiseaux, particuliérement les grives,
merles, sizerins, gros-becs, mésanges et bien
d'autres...

Les petits fruits sont particuliérement appré-
ciés ; les framboisiers, les miriers, les
groseilliers, les cassis et vignes a raisins. Les
arbustes ornementaux tels que les chévre-
feuilles, cotonéasters, rosier, sureaux,
pyracanthas.

Les fleurs procurent des graines aux oiseaux ;
surtout les fleurs sauvages en mélanges. Elles
attirent les granivores comme les bruants,
pinsons, mésanges, chardonnerets, sizerins.
Celles qui conviennent le plus sont les cos-
mos, giroflées, monnaie du pape, mufliers,
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